
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 1ΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ  ΣΧ. ΕΤΟΣ  2022-23
	
	Δευτέρα
	Τρίτη
	Τετάρτη
	Πέμπτη
	Παρασκευή

	
	1η ΩΡΑ 13.40 – 14.25
	2η ΩΡΑ 14.30 – 15.15
	3η ΩΡΑ 15.20 – 16.05
	1η ΩΡΑ 13.05 - 13.50 
	2η ΩΡΑ 13.55 – 14.40
	3η ΩΡΑ 14.45 – 15.30
	1η ΩΡΑ 13.40 – 14.25
	2η ΩΡΑ 14.30 – 15.15
	3η ΩΡΑ 15.20 – 16.05
	1η ΩΡΑ 13.40 – 14.25
	2η ΩΡΑ 14.30 – 15.15
	3η ΩΡΑ 15.20 – 16.05
	1η ΩΡΑ 13.05 - 13.50 
	2η ΩΡΑ 13.55 – 14.40
	3η ΩΡΑ 14.45 – 15.30
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ΩΡΑΡΙΟ  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ   
	ΔΕΥΤΕΡΑ , ΤΕΤΑΡΤΗ,  ΠΕΜΠΤΗ
	ΤΡΙΤΗ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

	1η ΏΡΑ :  13.40 – 14.25
	1η ΏΡΑ :   13.05 – 13.50

	2η ΩΡΑ : 14.30 – 15.15
	2η ΩΡΑ :   13.55 – 14.40

	3η ΩΡΑ : 15.20 – 16.05
	3η ΩΡΑ :   14.45 – 15.30
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